
申込期間 6月26日(月)～7月31日(月)

参加条件 住之江区在住で６５歳以上の方

※４日間すべてに参加できる方

定 員 ２０名（多数の場合は抽選）

日 体験内容

8/7
テニス、バドミントン、ボウリングの
スポーツゲーム

8/21 カーレースゲーム

8/28 パズルゲーム

9/4 太鼓を使ったリズムゲーム

ｅスポーツってなにするの？

コンピューターゲームを使った対戦を行います。

本講座では、４つのゲームを体験します。

主催：大阪市福祉局地域包括ケア推進課・住之江区社会福祉協議会

お申込み・お問合せ

住之江区社会福祉協議会

住所：住之江区御崎４－６－１０

TEL：０６-６６８６-２２３４

参加
無料

日 時 ８/７（月） ，８/２１（月） ，８/２８（月） ，９/４（月）

午前１０ 時 ～１２ 時

場 所 在宅サービスセンター さざなみ 3階

（住所：住之江区御崎４－６－１０）


