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大阪市立 住之江区老人福祉センター
【指定管理者：社会福祉法人 大阪市住之江区社会福祉協議会】

所在地：〒559-0015大阪市住之江区南加賀屋3-1-20（住之江図書館と同じ建物の１階です）

ホームページをご覧いただくには、住之江区社協のホームページ（http://www.saza73.jp）から、

右上にある「老人福祉センター」のボタンをクリックしてください。サークルの情報や月間スケジュール、イベント情報などを掲載しています。

◎利用される方へ

★市内在住 満60歳以上の方★利用時間 午前10時から午後5時まで

★利用される方は、利用証の発行が必要ですので、 住所・年齢の確認できる保険証・免許証をご持参ください。

直ちに発行させていただきます。（ 居住区の老人福祉センターへ申し出てください ）
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 住之江区社協 検索 

電話：06-6683-2888 FAX：06-6683-2739

筋力アップして若返り力アップ！今話題のピラティス体験講座の報告です

住之江区老人福祉センター 事業報告

日 時 5月30日(金)午前１0時３０分～正午

日 時 6月30日(月)午後１時３０分～３時

※定員なし・申込不要・参加無料です

日 付：5月31日(土)お昼の12時30分～2時30分

定 員：18名（先着順）

申 込：受付中

日 付：6月7日(土)お昼の12時30分～2時30分

定 員：18名（先着順）

申 込：5月31日(土)正午～

5月16日(金)・31日(土)日 時

場 所 住之江区老人福祉センター多目的室 ※カフェはお菓子付きで50円（有料）になります。

5月のイレブンスマイル喫茶情報

午後１時30分～3時30分

※当分の間、カラオケ開放は不定期に月1回、

事前申込でおこなう予定です。

大好評イレブンスマイル喫茶のご紹介です

住之江区老人福祉センター 事業報告


